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病虫害は少ない。 

丈夫な植物で、放っておいてもよく育つ。

秋に赤い実を楽しんだら落葉期に剪定し

てつるを整える。地上部をバッサリと切

除しても地下茎が残るため、翌春芽を伸

ばしてくる。 

山野で実を見つけたら、種子を採り春に

蒔けば発芽する。腐葉土を敷き込むとよ

い。雌雄異株のため、雌株に雄株を添わ

せて植えれば剪定以外手間はかからない。

庭木や垣根に絡んで赤い実をつける。 
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好みの環境 

日当り 陽 ○ ○ 陰 

土 壌 乾 ○ ○ 湿 

寒 さ 強 ○ 弱 

暑 さ 強 ○ 弱 

潮 風 強 ○ 弱 

西日本では、つるつるした葉で餅を包み、「カ

カラ餅」や「柏餅」に利用する地方がある。 

Memo 

光沢ある丸い葉をつけ山野に自生するつる植物。

茎に鉤(かぎ)状の刺があり、葉柄から対に伸び

る巻きひげで絡みつく。秋に球状にまとまった

実が赤く色付くと急に人目をひく。野趣と季節

感のある花材としても人気がある。中国の近縁

種サンキライ名で呼ばれることがある。 

生長：速い、雌雄異株 

草本扱い（保証の観点より） 
特 記 

サルトリイバラ科（APGⅢ） 科 名 

落葉／つる類／木本植物／在来種 

サルトリイバラ  [ 猿捕茨 ] 

    （カカラ）  

ルリタテハ 

カケス・シロハラ・ツグミ 

https://5honnoki.jp/sp/detail/butterfly/id/24
https://5honnoki.jp/sp/detail/bird/id/6
https://5honnoki.jp/sp/detail/bird/id/16

