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病虫害は少ない。 

花殻を摘み取る。秋咲きの品種は、夏前

に一度切り戻しておくと秋にまとまりよ

く花が咲く。冬は地上部を１０～１５ｃ

ｍ残して、バッサリ切除すると美観が保

てる。翌春、まとまりある株に育つ。 

初夏に咲くスペルバ、夏から咲くグアラ

ニティカ、秋咲のレウカンサ四季咲のミ

クロフィラなどが主要品種。開花期と花

色、草姿をイメージして配植したい。非

耐寒性品種は一年草扱いにするとよい。 
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好みの環境 

日当り 陽 ○ ○ 陰 

土 壌 乾 ○ 湿 

寒 さ 強 ○ 弱 

暑 さ 強 ○ 弱 

潮 風 強 ○ 弱 

一昔前、サルビアといえば盛夏に赤い花を咲か

せるサルビア・スプレンデンスのことだった。 

Memo 

サルビアの仲間はハーブとして利用されるもの

が多いが、観賞用の宿根サルビアも人気がある。

多種多様な園芸品種があるので、開花期と耐寒

性で選ぶと計画地に合う品種を見つけやすい。

花期の長い品種が多く、花色、形、草丈も多様。

日当りと排水性を好むことは共通する。 

生長：やや速い 特 記 

シソ科（APGⅢ） 科 名 

半落葉／多年草／地被類等／草本植物 
／外来種・園芸品種 

サルビア類   


