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病虫害は少ない。 

匍匐(ほふく)茎により繁殖し、多少の踏

圧にも耐える。管理が不要なほど手間が

掛からない。増えすぎた時は切り戻し、

繁殖させたい時は、株分けするとよい。 

乾燥は苦手。葉焼けして変色したり生育

不良になる。保水性のある湿りがちな場

所に適するグラウンドカバー。半日陰程

度が適しているが、日陰地にも適応でき

る。飛び石の周りなどでもよく育つ。 
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好みの環境 

日当り 陽 ○ ○ 陰 

土 壌 乾 ○ ◎ 湿 

寒 さ 強 ○ 弱 

暑 さ 強 ○ 弱 

潮 風 強 ○ 弱 

ムラサキサギゴケの花色は、紫から青色と幅が

ある。サギゴケと混ざり合って咲くこともある。 

Memo 

田んぼや畔など湿地に群生し、４～６月に紫か

ら青色の花をたくさんつける。草丈５ｃｍほど

の日本原産の常緑多年草。名前にコケがつくが、

苔の仲間ではない。白花の色変わり種が鷺のよ

うな白い花をつけることから「サギ」、コケの

ように小さいことから「コケ」がつく。 

生長：普通 特 記 
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 サギゴケ [ 鷺苔 ]  

／ムラサキサギゴケ [ 紫鷺苔 ]  


