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病虫害にとても強く、無農薬で栽培でき

る果樹。 

混み入った枝を透かして内部にも日がよ

く当たるようにする。徒長枝を切り戻し

て、側芽を伸ばすと樹形が充実し結実が

早くなる。１箇所にいくつも結実したら、

摘果して２個くらいにするとよい。 

日当りを好む。枝が柔らかく折れやすい

ので、強風の当らない場所がよい。果肉

は淡橙色で、熟すとねっとりとしてトロ

ピカルな甘い香りがする。傷みやすく流

通が難しいため、地産地消型の果実。 
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好みの環境 

日当り 陽 ○ ○ 陰 

土 壌 乾 ○ 湿 

寒 さ 強 ◎ 弱 

暑 さ 強 ◎ 弱 

潮 風 強 ○ 弱 

バンレイシ科は主に亜熱帯、熱帯の植物。同科

にはシャカトウやチェリモアなどのフルーツが

ある。 

Memo 

バンレイシ科のなかで、唯一北米原産の温帯果

樹。ポポーとも呼ばれるが標準和名はポーポー。

果実がアケビに似るため、アケビガキとも呼ば

れる。寒さに強く全国で栽培可能。雌しべが雄

しべより先に成熟するので、1本では結実しにく

い。品種の異なる受粉樹があるとよい。 

生長：やや速い 特 記 
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