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病虫害は少ない。 

萌芽力が旺盛で葉が密生することから刈

り込みや生垣に適している。根元からひ

こばえをよく伸ばすので、混み合ってき

たら枝を透かして風通し良くするとよい。 

一部の小枝が刺に変化し鋭く尖るので配

植に注意。根は、窒素固定細菌と共生し

ているため、痩せ地にも対応できる。グ

ミの仲間は移植を嫌うためコンテナ栽培

品やポット栽培品が多く流通している。 
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好みの環境 

日当り 陽 ○ ○ 陰 

土 壌 乾 ○ ○ ○ 湿 

寒 さ 強 ○ 弱 

暑 さ 強 ○ 弱 

潮 風 強 ○ 弱 

ナツグミは夏に、アキグミは秋に、ナワシログ

ミは苗代で稲の苗を育てる時期にそれぞれ実が

色づく。 

Memo 

沿海地の林縁に自生し、潮風や暑い日差しに耐

性がある。常緑で生育旺盛なため、道路植栽に

もよく利用される。５～６月の苗代の時期に実

が赤く熟すことからナワシログミと呼ばれる。

葉裏は銀灰色でグミの仲間と分かりやすい。黄

斑の入る園芸品種にギルトエッジがある。 

生長：やや速い 特 記 

グミ科（APGⅢ） 科 名 

常緑／低木／木本植物／在来種 

ナワシログミ  [ 苗代茱萸 ]  

アオバト・アカハラ・コムクドリ 

https://5honnoki.jp/sp/detail/bird/id/1

