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病虫害は少ないが、アケビコノハ(ヤガ

科)の幼虫が葉を食害することがある。

成虫は枯葉に擬態し、幼虫は胸部の目玉

模様を目立たせ威嚇する。アケビやムべ

を食害する。 

花後つるの伸びが旺盛になり、周囲の庭

木やつるどうしが絡み合う。年間１ｍ以

上も伸びるため剪定が欠かせない。フェ

ンスやパーゴラに絡ませるには、適宜つ

るを誘導し、不要なつるを剪定する。 

日当りがよく適度の湿り気のある場所を

好むが、日陰でも生育する。アケビに比

べ全体に大柄でつるも太く生長も速い。

生長に伴いパーゴラや棚などにかかる重

量が増えるので注意する。 
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好みの環境 

日当り 陽 ○ ○ ○ 陰 

土 壌 乾 ○ 湿 

寒 さ 強 ○ 弱 

暑 さ 強 ○ 弱 

潮 風 強 ○ 弱 

古くは不老長寿の霊果とされ、天智天皇が食し

「むべなるかな(いかにも)」と言ったことが名

の由来。 

Memo 

アケビが落葉なのに対しムべは常緑。１株でも

結実するが２株の方が実つきはよいといわれ、

果実は熟しても割れない。白い花弁に見える萼

(がく)は内側が紫色を帯びる品種もある。艶の

ある葉は、小葉が３、５、７枚と生長に伴い増

えていく。このため七五三とも呼ばれる。 

生長：速い 

草本扱い（保証の観点より） 
特 記 

アケビ科（APGⅢ） 科 名 

常緑／つる類／木本植物／在来種 

ムベ  [ 郁子 ]  

アケビコノハ（美しい大型の蛾） 

カケス・メジロ・アカハラ・ツグミ 

オナガ 
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