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ナメクジの食害を受けることがある。 

繁殖すると周囲に広がることを考慮しな

いと混み入ってくる。ゆったりと育つよ

う間引きするとよい。初夏に咲いた花茎

は花後に切り戻す。維持管理は、花殻摘

みと古い葉や枯葉の切除程度で済む。 

原種の自生地が日本のため育てやすい。

日向から日陰地まで適応範囲が広いが、

葉の大きさや発色に差が生じる。乾燥と

強い日差しを嫌うため夏は遮光するとよ

い。初夏のころ黄色い花を咲かせる。 
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好みの環境 

日当り 陽 ○ ○ ○ 陰 

土 壌 乾 ○ ○ 湿 

寒 さ 強 ○ 弱 

暑 さ 強 ○ 弱 

潮 風 強 ○ 弱 

葉色の濃い園芸品種が流通する。植栽の中に数

株あるとメリハリが生じ効果的なアクセントに

なる。 

Memo 

リグラリアはツワブキの近縁種。山地に自生す

るマルバタケブキから選抜された。葉色に特色

があり、濃緑の‘ミッドナイトレディ’、チョコ

レー色のト‘ブリット マリークロウフォード’、

色合いの豊富な‘デンタータ’などがある。どれも

カラーリーフとして利用される。 

生長：普通 特 記 

キク科（APGⅢ） 科 名 

夏緑／多年草／地被類等／草本植物 
／園芸品種 

リグラリア（マルバダケブキ）   


