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キアゲハの食草になる。 

地下茎を伸ばし旺盛に繁殖するため、仕

切りをして不要な地下茎を間引く。繁茂

し過ぎたときは、強く刈り込み新芽を再

生させると維持しやすい。花後、花茎を

切り戻し、地上部が枯れたら取り除く。 

斑入りの明るい葉が魅力のグラウンドカ

バープランツ。湿った日陰地を好み強い

日差しを嫌うため、遮光すると美しく維

持できる。暖地では暑さや乾燥で弱るが、

寒冷地では場所を選ばず配植できる。 
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好みの環境 

日当り 陽 ○ ○ 陰 

土 壌 乾 ○ ○ 湿 

寒 さ 強 ○ 弱 

暑 さ 強 ○ 弱 

潮 風 強 ○ 弱 

シェードガーデンは、日陰で楽しむガーデニン

グ。日陰を好む植物、日陰に耐える植物が選ば

れる。 

Memo 

淡い緑に白い斑の入る葉が美しい。暗くなりが

ちな日陰が明るくなる。シェードガーデンなど

湿り気のある日陰地のほうが葉を美しく維持で

きる。地下茎で増え過ぎるほど丈夫。初夏に花

茎を伸ばし白色の花をつけるが、数は少ない。

花よりもカラーリーフが目的で配植される。 

生長：やや速い 特 記 
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夏緑／多年草／地被類等／草本植物 
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