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うどんこ病に注意。果実に発病すると美

観が損なわれ、赤紫の美しい果実になら

ない。虫害では特異な形相のアケビコノ

ハ（蛾）の幼虫。危険がせまったときの

目玉模様が面白い。成虫は枯葉に擬態。 

花後、よくつるを伸ばすので適宜剪定す

る。常緑のムベほどには繁茂しないので

軽めの剪定で済む。充実した前年枝に花

をつけるので、夏以降の剪定は３節ほど

残すとよい。 

棚やアーチ、フェンスなどつるを伸ばせ

る下地が必要。乾燥に耐えるが半日陰の

湿り気のある場所が適地。野趣ある景を

演出できる。自家不和合なので、系統の

異なる株を添わせるとよく結実する。 
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○ ○ ○ ○ 

好みの環境 

日当り 陽 ○ ○ 陰 

土 壌 乾 ○ ○ ○ 湿 

寒 さ 強 ○ 弱 

暑 さ 強 ○ 弱 

潮 風 強 ○ 弱 

果肉は、ゼリー状で甘みがあるが、紫色の果皮

も、和え物、みそ炒めなど美味しい秋の味覚に

なる。 

Memo 

アケビは３種あり、小葉が５枚のアケビ、３枚

のミツバアケビと自然交配種に波状の鋸歯をも

つゴヨウアケビがある。花弁に見えるのは萼(が

く)で、雄花と大きめの雌花が混在する。ミツバ

アケビは、濃紫の花が咲き、大きな果実をつけ

るので、庭に植え秋の風情を味わえる。 

生長：やや速い 

草本扱い（保証の観点より） 
特 記 

アケビ科（APGⅢ） 科 名 

落葉／つる類／木本植物／在来種 

アケビ類  [ 木通 ]  

アケビコノハ（美し大型の蛾） 

カケス・ヤマガラ・アオゲラ・メジロ 

コゲラ・エナガ・ツグミ・オナガ 

https://5honnoki.jp/sp/detail/bird/id/6
https://5honnoki.jp/sp/detail/bird/id/24
https://5honnoki.jp/sp/detail/bird/id/22
https://5honnoki.jp/sp/detail/bird/id/11
https://5honnoki.jp/sp/detail/bird/id/16
https://5honnoki.jp/sp/detail/bird/id/5

